
 

 

 JE M’APPROCHE 
 

 

Dans 1 Corinthiens 8, Paul nous fait comprendre qu’en tant que chrétiens libres, nous devons tenir compte 
des autres. Au chapitre 9, il explique comment il utilise sa propre liberté pour gagner d’autres personnes  
à la foi. Et au chapitre 10, il souligne que nous pouvons, en tant que chrétiens libres, faire également  
des choses qui ne sont pas permises. Il cite en exemples la recherche du mal, l’idolâtrie, l’inconduite, le fait 
de tenter le Christ et de murmurer contre Dieu. L’histoire du peuple d’Israël dans le désert nous avertit,  
en tant que chrétiens, qu’avoir des privilèges spirituels ne garantit pas d’être accepté par Dieu.  

Question  
brise-glace : 

         
Si vous voyez au loin un bateau 

échoué, vous comprenez le danger 
qui vous guette. Ce bateau peut 

vous servir de balise pour éviter les 
écueils. Comment appliquer cette 

image dans votre vie, même si vous 
n’êtes pas le capitaine d’un navire ?    

Agitée et rebelle 
 

 1 Corinthiens 10.1-11     
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 J’OBSERVE 
 

Si vous ne faites pas confiance à Dieu, l'agitation et la rébellion ne sont pas loin (comparez  
1 Cor. 10.7 avec Exode 32.1-6). Dieu s’oppose aux mauvais désirs (1 Cor. 10.6). 
 
Lire 1 Cor. 10.1-5 
Comme le peuple d'Israël est ‘‘baptisé’’ en Moïse, nous pouvons être baptisés en Christ. C’est  
une nourriture et une boisson spirituelles pour nous (cf. Jean 6.32-35, Jean 4.10 et Jean 7.37, 38). Comme 
le peuple d'Israël a mangé la manne et bu l'eau du rocher, nous pouvons donc manger du pain et boire  
du vin lorsque nous participons à la Cène et renforcer ainsi notre relation avec Christ. 

 Pourquoi les chrétiens ne font-ils pas toujours les bons choix dans leur vie, même s'ils ont été bapti-
sés, participent à la Cène et connaissent la Bible ? 

1 Cor. 10.6-11 décrit des formes de rébellion contre Dieu, telles que le fait de nourrir des désirs excessifs 
(verset 6), l'idolâtrie (verset 7) et les relations sexuelles illicites (verset 8). 

 De quelle forme de rébellion contre Dieu est-il question dans Psaumes 106.14, 15 et quel en est le 
résultat ? 

 Qu'est-ce qui peut constituer une idole pour nous dans le sens où celle-ci nous éloigne de Dieu ?  
Cf. Ex. 32.1-6. 

 Énumérez quelques exemples de relations sexuelles illicites. cf. Nombres. 25.1-3 avec 2 Cor. 6.14,  
et Ex. 22.19 avec Lev. 18.22, 23. 

Dans 1 Cor. 10.9, 10, Paul exhorte à ne pas tester Dieu ou à murmurer contre lui. Il est vrai que Dieu  
est très patient (cf. Nombres 14.22), mais finalement même pour Lui la coupe est pleine, et s’ensuit  
la punition. Même si la mort d'un impie n’est pas ce que Dieu souhaite (Ézéchiel 33.11). 

 J’ADHERE 
 

 De même qu’un enfant essaie parfois de pousser à bout ses parents, ou qu’un élève fera tout pour 
mettre à bout un enseignant, il nous arrive aussi parfois d’essayer de voir jusqu’où nous pouvons aller 
avec Dieu. Nous pouvons être en désaccord avec la volonté de Dieu, nous y opposer et Le maudire pour 
tout, ou encore tester sa patience en essayant de repousser les limites. 
Nous savons que Dieu, certes, est patient, mais que sa patience a aussi des limites. Si nous vivons  
en totale liberté sous le couvert de la liberté chrétienne, nous n’en ressortirons pas indemnes. La paix 
intérieure ne peut être tenue pour acquise (cf. Ps. 42.6). 

 Que faites-vous lorsque vous êtes agité intérieurement? Par qui et pourquoi vous laissez-vous gui-
der? 

Le théologien Augustin a écrit dans son livre “Les Confessions ” : « Nos cœurs sont sans repos jusqu'à  
ce qu'ils trouvent leur repos en Toi. » 

 Reconnaissez-vous la réalité de ces mots dans votre propre vie? Si oui, quelle est la source de la paix 
intérieure que vous avez trouvée? 

 JE PRIE 
 

Seigneur, ouvre mon cœur à la réalité de ma vie. Montre-moi des événements du passé dont je pourrai 
tirer des leçons. Pardonne-moi chaque fois que je me rebelle contre Toi et donne-moi la paix intérieure, 
et la confiance que je pourrai être avec toi pour toujours. Amen . 



 

 


