
A l’écoute du texte 

 

L e c t u r e  d e  l a  B i b l e  

 

 JE M’APPROCHE 
 

 

Nous arrivons dans la partie finale de la première épître aux Thessaloniciens. Tout au long de sa lettre, 
l’apôtre Paul mettra l’accent sur la bienheureuse espérance du retour du Christ face à des chrétiens traver-
sant des moments difficiles.   
Dans notre passage, Paul répond à une troisième question que posent les Thessaloniciens (cf. 4.9, 23),  
à savoir quand se manifestera « le jour du Seigneur ». L’introduction de notre péricope « pour ce qui  
concerne les temps et les moments » montre un souci qui sera mis en lumière dans la deuxième épître  
aux Thessaloniciens (Cf. 2Th 2.1-2). Une mauvaise compréhension relative au « quand » du retour de Jésus 
trouble la communauté de Thessalonique. Paul va donc accompagner ce questionnement, rassurer, et invi-
ter à prendre en compte les implications éthiques d’une telle espérance.  

Question  
brise-glace : 

         
T'est-il déjà arrivé de t’endormir en 

attendant quelqu’un ou quelque 
chose qui semblait tarder à arriver ? 

Embrasés de la gloire de Dieu 
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 J’OBSERVE 
 

Nous pouvons repérer 3 parties dans notre passage : 

1) Introduction de la réponse à la question des Thessaloniciens, une venue soudaine  (v.1-3) 

2) Assurance pour les chrétiens vivant dans la lumière, une venue connue (v.4-6) 

3) Exhortation à une éthique d’espérance, une venue impliquante (v.7-11)  

1e partie (v.1-3) 

Comment Paul commence t’il sa réponse face à l’inquiétude des Thessaloniciens ? Quelle image Paul  
utilise t-il pour évoquer la réalité du retour de Jésus ? Par quelle expression nomme t-il ce retour ?  
Quelle tension voyez-vous dans ce passage ? Remarquez par quels termes Paul met en contraste deux 
groupes différents. Je vous invite à faire un tableau comparatif des deux groupes dont parle Paul. 

2e partie (v.4-6) 

Comment Paul décrit-il les chrétiens de Thessalonique dans cette partie du texte ? Quelles sont les appar-
tenances et les attitudes que Paul oppose ? Que vous disent-elles ?  

3e partie (v.7-11) 

À quoi Paul invite-il les chrétiens ? Paul utilise une nouvelle métaphore, celle de l’armure. Quels sont  
les éléments mis en exergue ? Repérez de nouveau les oppositions. Quelle est la dimension centrale  
sur laquelle repose toute l’espérance ?  

 J’ADHERE 
 

1e partie (v.1-3) 
L’apôtre Paul débute sa réponse par une affirmation significative « vous n’avez pas besoin qu’on vous 
écrive, vous savez vous-même parfaitement » Comment recevez-vous ces éléments ? Que vous apportent-
ils ? 
 À quoi vous engagent-ils ? Que savez-vous du retour de Jésus, selon ce que Paul rappelle ici ?  
Comment comprenez-vous le langage du v.3 « destruction…ils n’échapperont pas » À quoi vous invite-il ? 
2e partie (v.4-6) 
Que signifie pour vous être « fils de la lumière » et comment cela se traduit-il ? Comment comprenez vous 
cet appel à la « veille » du v.6 par rapport à la déclaration du v.10 « soit que nous veillons, soit que nous 
dormions » ? 
3e partie (v.7-11) 
Paul va exhorter les chrétiens de Thessalonique à une éthique en adéquation avec le salut que Dieu offre. 
Qu’implique selon vous « être sobre » (qui peut aussi se traduire par « être modéré » ? 
Que suscite en vous le fait de savoir que Dieu désire profondément votre salut et qu’il l’a mis en œuvre  
dans le Christ ?  
Comment concrètement encouragez-vous ceux qui vous entourent et participez-vous à leur édification ?  

 JE PRIE 
 

Seigneur, que l’attente de ton retour soit pour nous une source de joie et de réconfort qui se traduit  
dans la qualité de notre vie éthique et de notre relation aux autres.  
Dans l’attente de ce retour, tu ne nous laisses pas dans le noir, mais nous invite à vivre en pleine lumière 
remplis de foi, d’amour et d’espérance pour nous construire mutuellement. Merci de nous rendre  
participants du salut que tu as réalisé dans la vie, la mort et la résurrection de Jésus  


