e vie de Sagesse

SABBAT APRES-MIDI

Lecture de la semaine: Ephésiens 5:1-20; 1 Corinthiens 5:1-
11; Apocalypse 16:1-16, Col. 4:5; Prov. 20:1; Prov. 23:29-35; Actes 16:25.

Verset a meémoriser: « Prenez donc garde de vous conduire
avec cu'conspectlon, non comme des insensés, mais comme des sages; rachetez le
temps, car les jours sont mauvais. C’est pourquoi ne soyez pas inconsidérés, mais
comprenez quelle est la volonté du Seigneur » (Ephésiens 5:15-17, LSG).

(‘( 11’y a pas trés longtemps, un pot en cristal avait ét¢ mis aux encheres
) u Royaume-Uni. Les commissaires-priseurs I’avaient décrit comme

une « petite aiguiere francaise du XIX°® siecle », estimant sa valeur
a 200 dollars américains. Deux experts soumissionnaires reconnurent le pot
comme étant une aiguicre islamique extrémement rare. Quelle était sa vraie
valeur? Environ 6,5 millions de dollars américains. Qu’est-ce qui avait permis a
ces acheteurs de faire une telle bonne affaire? IIs savaient quelque chose que les
commissaires-priseurs ne savaient pas: la vraie valeur de la cruche.

Dans Ephésiens 5:1-20, Paul oppose les pratiques des paiens a celles des
croyants. Les paiens considéraient les paroles déshonnétes (Ephésiens 5:4), la
débauche (Epheszens 5:18) et 'impudicité (Epheszens 5:3, 5) comme de grands
trésors de la vie. Les croyants, cependant, savent qu’un jour de compte ultime
vient, jour ou la vraie valeur de toutes choses se fera voir (Ephésiens 5.5, 6).
Au licu de perdre leur temps dans la féte et I'ivresse, ils chérissent, entre autres
choses, « toute sorte de bonté, de justice et de vérité » (Epheszens 5:9, LSG) en
Christ. Paul les exhorte donc a s’emparer des bonnes accassions en Christ alors
qu’ils vivent (comme nous le faisons tous) au seuil de I’éternité (Ephésiens
5:15-17).

* Etudiez cette lecon pour le sabbat 26 aout

111



DIMANCHE 20 aout

« Qu’on entende plutot des actions de graces »

En quel sens Paul espére-t-il que les croyants soient des « imitateurs de
Dieu »? Voir Ephésiens 5:1, 2, LSG.

Paul exhorte les croyants d’Ephése a marcher dans la charité, un appel
important pour cette section (voir Ephésiens 5.8, 15). Cette « marche dans la
charité » (voir Ephésiens 5:2) doit étre modelée sur ’amour de Christ pour
nous (comparez a Ephésiens 4:32), exprimé dans Son sacrifice expiatoire.
Paul cite quatre choses a propos de ce sacrifice: 1. Il est motivé a la fois par
I’amour de Dieu le Pere (Eph. 5:1) et de Christ Lui-méme (Ephésiens 5:2); 2. 11
est substitutif: Christ mourant a notre place. Jésus-Christ n’est pas une victime
passive, mais Il s’est livré pour nous; 3. Dans le contexte du service du sanc-
tuaire de 1’ Ancien Testament, la mort de Christ est aussi un sacrifice a Dieu;
4. Le sacrifice est accepté par Dieu puisqu’il s’agit d’une offrande « de bonne
odeur » (Eph. 5:2, LSG, comparez a Exode 29:18, Lev. 2.9, Phil. 4:18).

E}}lnlhésiens 5:3-5 introduit ensuite une section exprimant son inquiétude pour
Iét '%Lrle sexuelle. Les jeunes convertis d’Ephese risquent d’inverser leur voca-
tion chrétienne et d’étre entrainés a nouveau dans un comportement sexuel qui
aﬂectirait leur témoignage chrétien (voir 1 Cor. 5:1-11, 1 Cor. 6:12-20, 2 Cor:
12:21).

D’une part, le monde gréco-romain du premier siecle était caractérisé par la
corruption morale et la débauche décrites ailleurs dans le Nouveau Testament
{voir 1 Corinthiens 6:9, Gal. 5:19, Ephésiens 4:17-19, Col 3:5). Par exemple,

es banquets des riches présentaient regulierement les traits des comportements
que Paul dénonce dans Ephésiens 5:3-14: ivresse, discours ridicule, divertis-
sement risqué et actes immoraux. En outre, les centres urbains favorisaient
I’anonymat et la permissivité, ce qui facilitait les pratiques sexuelles immorales.
D’autre part, plusieurs personnes dans cette socicté menaient une vie vertueuse
et défendaient une morale stricte. C’était en référence au monde gréco-romain

ue le Nouveau Testament donne des listes de vices ou de vertus et des normes

e bonne conduite au foyer (p. ex., Eph. 5:21-6:9, Col. 3:18-4:1). Ce monde,
a la fois immoral et vertueux, aide a expliquer les exhortations de Paul a éviter
le comportement immoral que pratiquent les paiens tout en souhaitant que
les croyants soient circonspects dans leur comportement et gagnent ainsi une
bonne réputation parmi les étrangers.

En quoi les paroles de Paul sur le comportement sexuel s’appliquent-elles a
votre culture, ou que vous viviez?
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Marcher comme des enfants de lumiere

Paul écrit: « Que personne ne vous séduise par de vains discours; car c’est
a cause de ces choses que la colere de Dieu vient sur les fils de la rébellion »
(Ephésiens 5:6, LSG). Paul identifie ceux qui pratiquent divers péchés sans
honte ni repentance comme étant des « impudique, ou impur, ou cupide »
(Eph. 5:5, LSG). 1l fait une évaluation brutale: ceux qui sont en Christ et
destinés a participer a Son futur royaume ne devraient pas agir comme ceux
qui ne le sont pas (Eph. 5:5). 1l s’inquicte ensuite de 1’effet des « vains
discours »; c’est-a-dire, que les croyants pourraient étre trompés par des
discours séducteurs a penser que le péche sexuel n’est pas un tabou, ou
ils pourraient méme €tre attirés dans de tels péchés (Eph. 5:6). Se laisser
étre ainsi trompé, prévient Paul, risque de conduire au jugement de Dieu
de la fin des temps, « la colere de Dieu » qui « vient sur les fils de la
rébellion » (Eph. 5:6, LSG).

Lexpression « la colére de Dieu » est un défi. Le fait que ce soit la colére de
Dieu suggere un contraste avec la variété d’humeur humaine habituelle (com-
parez a Ephésiens 4:31). C’est la réponse d’un Dieu juste et luttant depuis
longtemps contre un engagement obstiné envers le mal, et non une réaction
impulsive et démesurée a une infraction mineure. De plus, les mentions de
la colere divine se font le plus souvent dans le contexte d’avertissements
bibliques sur les jugements de Dieu a venir (par exemple, Apocalypse 6:12-
17, Apocalypse 16:1-16, Apocalypse 19:11-16). Dieu met en garde contre Ses
propres jugements a venir — un acte de grace, puisque les étres humains sont
« par nature des enfants de colere » (Eph. 2:3, LSG), soumis a ces jugements.

Pourquoi Paul exhorte-t-il les croyants a n’avoir « aucune part »

ou a ne point prendre « part » aux ceuvres des pécheurs? (Ephésiens
5:7-10).

Paul exhorte: « marchez comme des enfants de lumiére! » (Ephésiens
5:8) et il poursuit avec un autre impératif: « examinez ce qui est agréable au
Seigneur » (Ephésiens 5:10, LSG). Le paien cherche son plaisir a travers «
I’impudicité » et toute « espece d’impureté » (Ephésiens 5:3, LSG). Le but
du croyant est radicalement différent, il ne consiste pas a plaire a soi-méme,
mais a plaire a Dieu (comparez a Rom. 12:1, 2 Corinthiens 5.9, Heb. 13:21,
qui utilisent le méme mot grec, euarestos, « agréable » ou « acceptable >?.
Le croyant cherche a refléter le sacrifice de soi de Christ: « marchez dans la
charité, a I’exemple de Christ, qui nous a aimés, et qui s’est livré lui-méme »
(Ephésiens 5:2, LSG).

Quels sont les « vains discours » dont nous devons nous méfier de nos
jours?
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« Réveille-toi, toi qui dors »

Lisez Ephésiens 5:11-14. Quel puissant avertissement Paul donne-
t-il ici, et comment cela s’applique-t-il a notre situation actuelle?

Pour comprendre Ephésiens 5:11-14, il est utile d’observer que Paul fait a plu-
sieurs reprises deux exhortations, alternant entre elles: (1) ayez un style de vie
honorable a4 Dieu en tant qu’« enfants de lumiére » (Ephésiens 5:8; voir aussi
Ephesiens 5:1, 2, 4, 9-10, 11, 13, 14); (2) n’ayez pas un mode de vie sexuel
immoral, opposé a Dieu, caractérisant les « ceuvres infructueuses des ténébres »
(Ephésiens 5:11; voir aussi Ephésiens 5:3, 4, 5-8, 12).

Nous pouvons exploiter les exhortations paralleles d’ Epheswns 5:8-10 afin de
comprendre Ephésiens 5:11. Les croyants devraient vivre parmi les incroyants
comme une « lumicre dans le Seigneur » et comme des « enfants de lumiére »
(Ephésiens 5:8). Le but de cette bonne conduite est d’étre vus, de faire comprendre
que « le fruit de la lumiére consiste en toute sorte de bonté, de justice et de vérité »
(Ephésiens 5:9, LSG). Paul préconise donc une stratégie pour montrer la bonté de
Dieu. Les croyants devraient exposer les ceuvres infructueuses des ténebres par une
vie pieuse comme alternative aux yeux de tous.

Pendant ce temps, nous pouvons considérer le langage stimulant et poétique des
versets 13-14 comme 1’affirmation audacieuse de Paul selon laquelle, en exposant
« le fruit de la lumiere » (Eph. 5:9, LSG), les croyants peuvent attirer les mondains
vers la foi en Christ: « mais tout ce qui est condamné est manifesté par la lumiére,
car tout ce qui est manifesté est lumicre » (Eph. 5:13, LSG). Lorsque la vie déca-
dente est exposée par la lumiére, les mondains peuvent voir que leur comportement
(« il devient visible »), est véritablement sans avenir et lié & la colere (Eph. 5:5,
6), et faire I’expérience d’une transformation des ténebres en lumieére (« car tout
ce qui est manifeste est lumiere », LSG), la transformation méme que les lecteurs
de la lettre de Paul aux Ephes1ens avaient vécue en tant que croyants eux-mémes
(Ephésiens 5:8).

Que devons-nous faire du poéme ou de I’ hymne d’Ephésiens 5:14, qui utilise
un langage associé a la résurrection des morts a la fin des temps (comparez a
Epheszens 2:1, 5) pour lancer un appel clair a se réveiller du sommeil spirituel et
a faire I’expérience de la présence transformatrice de Christ? Puisqu’Esaie 60:1-3,
que Paul semble refléter, s’adresse au peuple de Dieu, Israél, nous pouvons consi-
dérer ’hymne/poéme d’Ephésiens 5:14b comme un puissant appel aux croyants
chrétiens pour qu’ils se réveillent du sommeil et saisissent leur role de mission-
naires, reflétant la lumiére de Christ dans un monde de ténébres (comparez a Phil.
2:14-16, Matthieu 5:16).

Comment vivez-vous le genre de style de vie qui peut exposer la
vrai nature des ceuvres des ténébres?
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MERCREDI 23 aout

Saisir I’opportunité

Paul conglut Ephésiens 5:1-20 par deux groupes d’exhortations, Ephésiens
5:15-17 et Ephésiens 5:18-20, complétant une section par un intérét soutenu
pour la puret¢ sexuelle. Le premier groupe commence par 1’exhortation:
« Prenez donc garde de vous conduire avec circonspection, non comme
des insensés, mais comme des sages » (Eph. 5:15, LSG), réaffirmée en ces
mots: « ne soyez pas inconsidérés, mais comprenez quelle est la volonté du
Seigneur » (Eph. 5:17, LSG). Entre les deux exhortations, il y a un appel a
faire le meilleur usage du « temps » (Eph. 5:16, LSG).

Considérez les exhortations de Paul a vivre d’une maniére qui
refléte la sagesse et le discernement (Ephésiens 5:15-17). Quelle est la
différence entre le fait de marcher non pas comme des insensés, mais
comme des « sages »? En outre, que signifie le fait de racheter « le
temps »?

Dans Ephésiens, Paul utilise a plusieurs reprises la métaphore commune de
I’ Ancien Testament de « marcher » pour parler de la fagon de vivre (Ephésiens 2:2,
10; Ephésiens 4:1, 17; Ephésiens 5.2, 8). 11 utilise ici cette métaphore pour encourager
le discipulat intentionnel. Tout comme il faut « étre prudent » lorsqu’on marche sur un
chemin rocailleux ou sombre, les croyants devraient prendre « garde de [se] conduire
avec circonspection » (Ephésiens 5:15, LSG). Puisqu’Ephésiens 5:15 trouve un paral-
lele dans Ephésiens 5:17, nous pouvons y chercher une définition de ce que signifie
le fait de vivre dans la sagesse. Nous ne cherchons pas la sagesse en nous-mémes.
Etre sage, c’est aller au-dela de nous-mémes, comprendre « quelle est la volonté du
Seigneur » (Eph. 5:17, LSG). Paul encourage également le discipulat intentionnel avec
une image vivante. Dans 1’expression « faites un bon usage de toute occasion » (Eph.
5:16, BFC; comparez a « rachetez le temps », LSG), Paul utilise le verbe exagorazo
(voir Col. 4:5). Tiré¢ des expressions du marché, il est une forme intensive du verbe «
acheter » et signifie « saisir les bonnes occasions » disponibles pendant que nous atten-
dons le retour de Christ. « Temps » ici vient du mot grec kairos, qui décrit un moment
d’opportunité. Jusqu’a la fin, le « temps » est une période prometteuse a utiliser plei-
nement. C’est aussi une période difficile parce que « les jours sont mauvais » (Eph.
5:16, LSG, comparez a Eph. 6:13, Gal. 1:4) et parce que « le train de ce monde »
est dominé par « le prince de la puissance de 1’air » (Eph. 2:2, LSG).

Alors que les croyants se tournent vers le retour de Christ, ils vivent une période
difficile, que Paul dépeint comme étant une affaire dangereuse mais gratifiante. Ils
doivent étre aussi attentifs dans leur utilisation du temps qui reste, tout comme les
chasseurs de bonnes affaires lors d’une bréve vente qui offre des remises importantes.
Bien que nous ne puissions pas acheter le salut, I’imagerie est toujours appropriée:
prenez rapidement ce qui nous est offert en Christ.
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Adoration remglie du Saint Esprit
(Ephésiens 5:18-20).

Dans Ephésiens 5:18-20, Paul imagine des chrétiens rassemblés pour
adorer. Comment dépeint-il leur adoration?

Dans son discourt final dans Ephésiens 5:1-20, Paul exhorte les croyants a
se détourner de I'utilisation excessive du vin et a expérimenter ensemble la
présence et la puissance de I’Esprit. Paul interdit 1’ivresse (citant probablement
Proverbes 23:31 dans la version grecque de I’ Ancien Testament), suggérant qu’il
a a I’esprit les injonctions contre la consommation d’alcool telles qu’exprimées
dans la littérature de la sagesse (Prov. 20:1, Prov. 23:29-35). Les mauvaises
choses qui arrivent pendant 1’état d’ivresse incluent le discours grossier et
sexuel, I'inconscience, I’'immoralité et ’idolatrie (Ephésiens 5:3-14). Ceux-ci
doivent étre échangés contre un culte réfléchi et inspiré par I’Esprit de Dieu.
Lexhortation de Paul a étre rempli de I’Esprit est soutenue par une série de
verbes dans Ephésiens 5:19-21 (« entretenez-vous »; « chantant et célébrant »;
« rendez continuellement graces »; « vous soumettant »).

Paul applique ici I’exhortation a « étre rempli de 1I’Esprit » (Eph. 5:18) collec-
tivement, imaginant des croyants se rassemblant dans un culte divin inspiré par
I’Esprit qui nourrit 'unité (Ephésiens 4) et qui contraste avec le comportement
et I’adoration égocentriques et paiens (Ephesiens 5:1-18). Dans cette esquisse
du culte chrétien, la louange musicale dﬁmine. II est soutenu que 1’église est
née dans la louange; et ce passage, en accord avec Colossiens 3:16, donne la
meilleure preuve de cette affirmation (comparez a Actes 16:25, Jacques 5:13).

I1'y a un élément « horizontal » dans 1’adoration, puisque, dans la louange, les
membres d’église « se parlent » en quelque sorte (Eph. 5:19, LSG). Cependant,
1’objet spécifique de la louange musicale est le Seigneur, comme indiqué dans
Ephésiens 5:20 qui, identifie « le Seigneur Jésus-Christ » (voir Col 3:16).
Laction de grace d’Ephésiens 5:20, décrite parallélement a la louange musicale
d’Ephésiens 5:19, doit étre offerte « a Dieu le Pere, au nom de notre Seigneur
Jésus Christ ». Dans I’expression « cantiques spirituels », ’adjectif « spirituel »
(grec, pneumatikos) souligne le role du Saint-Esprit dans 1’adoration, puisque le
terme décrit les chants qui sont inspirés ou remplis du Saint-Esprit. Cesquisse de
Paul sur le culte chrétien primitif dépeint donc les trois membres de la divinité
comme des participants actifs.

Comment pouvez-vous utiliser la musique pour améliorer votre
propre expérience d’adoration?
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VENDREDI 25 aout

Réflexion avancée: En considérant Ephésiens 5:1-20 dans son
ensemble, nous voyons Paul prendre une position ferme contre le péché et le
mal, en particulier sous la forme d’immoralité sexuelle et de discours grossier.
Il n’est pas disposé a accepter la présence d’un comporteme;nt corrompu parmi
le peuple de Dieu. Au contraire, il appelle les croyants d’Ephése a un niveau
élevé de conduite et 2 embrasser leur identité en tant qu’« enfants bienaimés »
de Dieu et en tant que « saints » ou purs (Epheszens 5:1-10, LSG). 1l ose croire
que lorsque les chrétiens de la communauté le font, ils chassent les ténebres,
¢loignant leurs voisins des modes de vie autodestructeurs et les amenant dans
la grace et la vérité¢ de Dieu (Ephésiens 5:11-14).

Paul imagine 1’église comme étant soutenue par un engagement renouvelé
a « marcher comme des enfants de lumiére » en attendant le retour de Christ
(Epheszens 5:8; voir aussi Ephésiens 5:15, 16) et bénie par la présence de
Christ (Ephésiens 5:14), se rassemblant pour adorer. Motivés par leur statut
d’« enfants bienaimés » de Dieu et par la mort de Christ pour eux (Eph. 5:1, 2,
LSG), ils sont remplis de ’Esprit (Eph. 5:18), et leur culte commun est carac-
térisé par I’énergie et la joie alors qu’ils chantent ensemble la louange d’action
de grace a leur Seigneur, Jésus-Christ, et a Dieu le Pere. Avec un apergu des
réalités célestes, leur foi reste ferme, et ils célebrent leur espérance pour I’ave-
nir, enracinée dans I’histoire de ce que Dieu a fait, fait et accomplira par Jésus-
Christ leur Seigneur (Eph. 5:18-20).

Compris de cette fagon, le passage devient bien plus qu’un ensemble de
commandements déconnectés, sur la vie chrétienne. Cela devient un appel
prophétique concernant I’identité chrétienne, 1’engagement, la communauté
et I’adoration dans les derniers jours, une invitation a faire « un bon usage
de toute occasion » qui nous est offerte en ces jours jusqu’au retour de Christ
(Ephésiens 5:16).

Discussion:

© confrontés aujourd’hui a une culture virale qui préche ses valeurs 24
heures sur 24, 7 jours sur 7, 365 jours sur 365, a travers un éventail de
médias méprisants, comment les croyants peuvent-ils adopter les normes
élevées de Paul?

@ Quelles stratégies les croyants d’aujourd’hui peuvent-ils employer
pour examiner « ce qui est agréable au Seigneur » (Eph. 5:10, LSG) et
pour comprendre « quelle est 1a volonté du Seigneur » (Eph. 5:17, LSG)?

©® D’aucuns peuvent soutenir que P’interdiction de Paul du fait méme de
parler de ’immoralité sexuelle parmi les croyants (Eph. 5:3, 4) signifie
que nous ne devrions pas traiter des questions de mauvaise conduite et
d’abus sexuels. Pourquoi est-ce une conclusion inappropriée?

© De quelle maniére notre société contemporaine refléte-t-elle des pra-
tiques paiennes similaires a celles dont Paul parlait en son temps?
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j[ ZStOZ?’@ Missionnaire

Des couches sur la liste d’achat
par Amy McHenry

@1 vendredi matin, je faisais les courses hebdomadaires dans notre épicerie
+QJocale a Beyrouth, au Liban. Mon mari, Peter, achetait des pommes et des
céréales pour la randonnée du weekend organisé par le club des Eclaireurs, et moi
j’achetais de la nourriture pour I’utilisation familiale. Nous sommes des mission-
naires enseignant la biologie a I’Université du Moyen-Orient.

Alors que je montais a %’étage pour prendre du désinfectant et du savon a vais-
selle, je jetai un coup d’ceil dans I’allée des couches et je vis quelqu’un regarder
les couches. Je pensais a quel point cela devait étre difficile pour ceux qui ont
besoin de couches au Liban. La situation financiére est extrémement difficile,
la monnaie libanaise ayant perdu plus de 90% de sa valeur en deux ans, le cout
des produits monta en fléche. Plus de 80 % de la population vit en dessous du
seuil de la pauvreté.

Soudain, un ordre me vint a ’esprit: « Achéte un paquet de couches. »
J’étais surprise par cette pensée soudaine. « Seigneur, est-ce toi? »
Demandai-je. « Pourquoi dois-je acheter des couches? Le plus jeune de
mes trois enfants a 10 ans! » « Achete un paquet de couches. »

J’avancai vers I’ascenseur en disant: « Seigneur, je ne connais méme per-
sonne ayant un bébé qui a besoin de couches. » Mais 1’ordre devint plus insis-
tant, « achéte un paquet de couches. » Je retournai alors dans 1’allée des couches
et fis cette priere: « D’accord Seigneur, j’achéterai les couches, mais tu auras a me
montrer plus tard la personne a qui elles seront destinées. Quelle taille devrais-je
acheter? » Je pris un paquet de couches de taille 3 et continuai a faire mes courses.

Quand mon mari et moi nous sommes rencontrés a la voiture, je lui dis: « Ne sois

as surpris si tu vois un paquet de couches dans le coffre. Le Seigneur m’a dit de
es acheter. C’est un cadeau, mais je ne sais pas encore a qui il sera offert. » Nous
rentrames chez nous en voiture.

Le lendemain, a 1’église, je vis un ami dont la femme travaille avec des familles
de réfugiés a Beyrouth. Nous avons discuté pendant un moment, et je lui deman-
dai: « Pensez-vous que votre femme connaisse quelqu’un qui a besoin de couches?
Le Seigneur m’a demandé hier d’en acheter, et je ne sais pas a qui les offtir. » I
promit de lui demander.

Ce soir-13, je regus un texto de sa part. « Quand j’avais raconté a ma femme votre
histoire sur les couches, elle s’était mise a pleurer », écrit-il. « Demain, elle rendra
ViSjt;: a deux familles qui ont besoin de couches. Pouvons-nous les récupérer ce
soir? »

Peu de temps aprés, alors que nous nous étreignions et
discutions a la porte, je lui tendis les couches que Dieu avait
mises sur ma liste d’achat a I’épicerie. J’ai appris qu’elle tra-

£3}vaille avec plus de 20 familles qui ont besoin de couches et qui
’ Mn’en ont pas les moyens. Maintenant, je sais qu’il faut ajouter,
! & plus souvent, les couches & ma liste d’achat a 1’épicerie.

Merci pour vos offrandes missionnaires qui aident a répandre
[’évangile au Moyen-Orient et dans le monde entier.
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