
 

 

 JE M’APPROCHE 
 

 

Le passage d’Eph 4.1-16 fait partie de l’Epitre aux Ephésiens ayant pour thème central la nature et la tache 
de l’Eglise dans le plan du salut, avec l’objectif ultime de la réconciliation de toutes choses en Christ visant 
l’unité parfaite du monde crée. Il est inséré dans le corps de l’épitre (2.1-3.26) qui expose l’enseignement 
fondamental (2.1-3.26), à savoir l’inclusion de tous, les païens et les juifs, grâce à Christ, dans un seul corps 
pour accéder à Dieu et au salut, suivi d’une partie éthique (4.1-6.9), qui décrit ce que signifie vivre  
dans ce corps. Le passage de 4.1-16 présente l’Eglise, le corps uni à Christ, comme un lieu de l’existence 
chrétienne. Les versets 4.17-5.20 concernent la mise en distance de la vie propre à l’environnement païen  
avec un appel de vivre en enfants de lumière. Dans l’ensemble de l’Epitre l’Eglise unie apparait ainsi comme 
un aperçu éloquent de réconciliation finale vers laquelle l’histoire progresse. 

Question  
brise-glace : 

         
Quels sont des avantages de l’unité 

au sein d’un groupe ?  

L e corps unifié de Christ 
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 J’OBSERVE 
 

La pensée du texte d’Eph 4.1-16, comme un appel à construire/garder l’unité de l’Eglise dans l’amour,  
se développe en trois temps : les versets 1-3, 4-6 et 7-16. Aux versets 1-3, après une exhortation générale 
de « se conduire en cohérence avec la vocation reçue » (v.1) qui sert d’introduction à l’ensemble de l’argu-
mentation, les versets 2-3 concrétisent les attitudes à adopter avec un accent sur garder l’unité que donne 
l’Esprit. Les versets 4-6 exposent les sept piliers sur lesquels reposent l’unité de l’Église. Enfin,  
les versets 7-11 développent comment la diversité peut être au service de l’unité et de la croissance. 

D’après les versets 2-3 quelles sont les attitudes à adopter qui permettent de construire/préserver l’unité  
de l’Eglise ?  

Quelles sont les sept piliers de l’unité de l’Eglise aux versets 4-6 ? Comment s’articulent-ils ? Que nous 
révèlent-ils d’avantage sur l’origine de cette unité ?  

Quels objectifs devraient servir un don de personnes/divers ministères fait par le Christ à l’Eglise (vv. 11-12) ? 

Quel est le but ultime, décrit sous trois angles, de la construction et de la croissance de l’Eglise 
unie d’après les versets 13-16 ? Quand ce but sera pleinement atteint ?  

Comment l’image de l’Eglise comme « un corps uni au Christ dont Il est la tête » (v. 15) nous permet  
à comprendre le lien entre le Christ et l’Eglise et à appréhender l’unité de l’Eglise ? 

 J’ADHERE 
 

Eph 4.1-3 rappelle notre responsabilité en ce qui concerne l’unité de l’Eglise. L’unité nous est donnée ; 
c’est à nous de la garder et la préserver à travers des attitudes et des valeurs qui viennent de Dieu. 
D’après 4.7 le Christ a donné à chacun/e une part dans son œuvre et une grâce fortifiante pour pouvoir 
accomplir ce rôle. Quelles implications découlent de cette réalité pour mon engagement ? 
À la lumière du texte de 4.7-11 qui considère les responsables d’église exerçant divers ministères comme 
un don venant du Christ à l’Eglise, quelle devrait être notre attitude envers eux ? 
Les positions théologiques peuvent entraver l’unité de l’Eglise locale ou mondiale. Comment Eph 4.1-16 
nous permet-il  d’appréhender de telles situations ? 
Réfléchissez sur la manière dont la diversité dans votre Eglise locale peut être au service de son unité. 
Ressaisissez la place fondamentale de l’amour (agapé) dans la construction de l’unité dans votre église 
locale en vue de croissance et d’édification de ses membres (vv. 2.15 et 16). 

 JE PRIE 
 

Père de tous, Tu nous as rappelé l’importance de l’unité de l’Eglise émanant de son union à Christ,  
ainsi que notre responsabilité de la préserver pour que l’Eglise soit un lieu de croissance, d’édification  
et annonciatrice de l’unité et de la réconciliation de l’Univers entier que Tu souhaites. Insuffle  
en nous la volonté de fournir tous les efforts nécessaires dans nos églises pour garder l’unité.  
Montre-nous ce que cela implique concrètement. Pour l’honneur du Christ, amen. 


