Lecture de la Bible

—

Question
brise-glace :

Connaissez-vous quelqu’un que vous
trouvez vraiment sage, et qu’est-ce
qui vous fait dire que cette personne
est sage?
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A I'écoute du texte

Vivre avec sagesse

Ephésiens 5.1-20

JE M’APPROCHE

Ephésiens 5 nous donne des conseils pour vivre une vie sage (voir le verset 15, dans lequel Paul appelle
a marcher comme des sages). Mener une vie sage, c’est mener une vie au cours de laquelle on parle sage-
ment, au cours de laquelle on agit sagement et au cours de laquelle on a une attitude sage, mais c’est
aussi mener une vie au cours de laquelle on s’abstient de certaines choses.

Les versets 1 a 20 parlent des croyants dans leurs relations avec Dieu et avec les autres.

Le verset 21 est une transition vers les versets 22-33, qui parlent de la relation entre I’homme et la femme.
Paul a probablement écrit Ephésiens depuis Rome, vers 60 aprés Jésus-Christ, quand il était prisonnier

. Ephésiens 3.1 et 4.1).

Pour plus d’explications sur ce livre biblique, voir la legon du 8 juillet, sous la rubrique « J'observe ».

J'OBSERVE

Verset 2 :

e La « vie sage » est-ce que Paul appelle le chemin de I'amour. C’est « la voie des enfants de la lumiére »
(verset 8).

e (Cette vie sage comprend les choses que vous faites et les choses que vous ne faites pas (versets 3 a 20).

e Lesversets 3 a 5 traitent du péché sexuel.

Verset 3 :
Fornication, immoralité et cupidité (cf. verset 5).

La fornication (Gr. porneia) est 'immoralité sexuelle, et plus particulierement I'adultére et les rapports
avec des prostituées.

e Que disent 1 Corinthiens 6.18 et 1 Thessaloniciens 4.5, 6 au sujet de la fornication ?

e Comment Paul parle-t-il de I'immoralité (Gr. akatharsia) dans Romains 1.24, 26 et 27 ?
e Qu’est-ce que Pierre associe a la cupidité (Gr. pleonéxia) dans 2 Pierre 2.14 ?

e Qu’ont la fornication, I'immoralité et la cupidité en commun ?

Le mot cupidité apparait régulierement dans I’Ancien et dans le Nouveau Testament. Une cupidité insa-
tiable vous fait oublier les besoins des autres et vous n’étes plus capable d’en voir les conséquences.

e Le dixieme commandement d’Exode 20.17 concerne aussi la cupidité. Quels commandements sont plus
faciles a respecter si vous respectez le dixieme?

Verset 4 :

Langage équivoque (Gr. aischrotes), infamie, indécence, commerce du sexe, grossiéretés.

Cf. aischrologia dans Colossiens 3.8 (« langage honteux », HSV).

Langage superficiel (Gr. moorologia), discours stupide.

Langage vulgaire (Gr. eutrapelia), blague grossiére.

e Comment Ephésiens 4.29 et 5.3 et 4 s’expliquent-ils mutuellement ?

Verset 8 :
« Marchez comme des enfants de lumiére. »

Dans les rouleaux de Qumran, « lumiére » et « ténébres » sont deux modes de vie en relation avec Dieu.
La « lumiére » est I'obéissance a la loi de Dieu, les « ténébres » sont la désobéissance a celle-ci.
Chez les Ephésiens, « lumiére » signifie connaissance recue de Dieu (cf. 1.18), mais aussi sainteté (cf. 5. 9).
Les rouleaux de Qumréan identifient la sainteté a une acceptation rigoureuse de la loi, tandis
que chez les Ephésiens, c’est « dans le Seigneur » qu’on trouve la vraie sainteté (cf. 6.1).

e Pourquoi étre « dans le Seigneur » est-il différent de I'observation de la loi de Dieu ?
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Verset 9 :

De quelle vérité s’agit-il ?

Verset 14 :

e De quel sommeil parle-t-on ici ?

e Quand la lumiére du Christ se lévera-t-elle vraiment sur vous ?
Versets 16 et 17 :

e Comparez ces versets au Psaume 90.12.

J'ADHERE

e Quelle place le Christ a-t-il dans votre vie ?

e Comment réagissez-vous lorsque quelqu’un raconte des blagues vulgaires a connotation sexuelle?

e Un slogan hollandais anti-alcool disait : « L’alcool est beaucoup plus destructeur que ce que croyez ».
Que pensez-vous de la déclaration : « Le Saint-Esprit est beaucoup plus réparateur que ce que vous
croyez» ?

Donnez quelques raisons pour lesquelles il est sage de chanter régulierement des cantiques avec
d’autres croyants.

Comparez Ephésiens 5.20 avec 1 Thessaloniciens 5.18. Avez-vous déja fait ce que Paul conseille dans
ces versets ? Si oui, quel regard portez-vous sur cela?

JE PRIE

Seigneur, je ne vis pas toujours sagement. Montre-moi comment devenir plus sage sans étre découragé
par les mauvaises décisions que j’ai prises auparavant. Comme il est merveilleux que Tu m’aimes malgré
mon passé. J’aspire a une vie ol tout ira bien. Amen.
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