
 

 

 JE M’APPROCHE 
 

 

Dieu, voyant son peuple esclave de l’Egypte, en eu compassion (Ex 2.23,24) et décide de le faire sortir du pays 
par l’intermédiaire de Moïse, accompagné d’Aaron (Ex.4.16), après un séjour de quatre cent trente ans 
(Ex.12.40). Fortement opposé à leur départ (Ex.5.2), Pharaon, endurcit son cœur (7.13), éprouvé pourtant, 
avec son peuple, par neuf plaies successives (7.14-10.23) ; il rejettera même définitivement tout face à face 
avec Moïse (Ex.10.28). Pharaon est averti de la terrible dixième plaie, la mort des premiers-nés égyptiens 
(Ex.11). Israël reçoit l’annonce de la délivrance tant attendue par l’expérience première de la Pâque (12.1-11).  

Question  
brise-glace : 

         
Surprise ! Aujourd’hui, vous partez 

en voyage, juste avec vos vêtements 
du jour : comment allez-vous vous 

habiller et que mangerez-vous 
avant de partir ? 

Comprendre les sacrifices 
   

   Exode 12.1-11  
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 J’OBSERVE 
 

Effectuez une première lecture de notre texte, puis une deuxième lecture plus attentive afin d’y découvrir 
ses particularités : 

 Quel est son genre littéraire ? 

 Quels en sont les acteurs ? 

 Quel évènement annonce-t-il ? 

 Où cela se passe-t-il ?    

 Sur quelle période s’étend-il ? 

 Quelle description nous est présentée ? 

 Quelles singularités pouvons-nous relever ? 

 Quel comportement est-il préconisé ? 

 Quelle est pour vous la pointe du texte et pourquoi ? 

 J’ADHERE 
 
 

Pâques, c’est le temps du « passage » du Seigneur qui épargne son peuple. De quoi le Seigneur vous a-t-il 
épargné ces derniers temps ? 
La liturgie pascale était préparée avec grand soin, les maisons portaient le signe de leur appartenance à 
l’Eternel, la composition spéciale du repas en donnait tout son sens,     
les personnes la vivaient solennellement. Comment vivez-vous la liturgie du Service de Sainte Cène dans 
votre Eglise ?    
La nuit pascale, les familles d’Israël ont dû partir promptement, en tenue de marche. Vous est-il arrivé de 
devoir quitter un lieu d’habitation rapidement pour une destination inconnue ? Comment avez-vous géré 
ce départ ?  
La durée de la fête pascale s’étalait sur sept jours, un temps pour célébrer Dieu qui libère son peuple. De 
quelle manière célébrez-vous Dieu quand vous remarquez qu’il vous a libéré d’une grande préoccupation ? 

 JE PRIE 
 

Mon bon Père céleste, je reconnais que la vie de Jésus, notre Pâques, fut une vie de relation confiante et 
aimante, recherchant à faire toujours ta volonté, avec simplicité et humilité.  Seigneur, montre-moi, par ta 
Parole et dans ma conscience, le chemin de vie à suivre et à me reposer plus pleinement en toi ! 

 JE COMPRENDS 
 
 

Ce passage présente le péché comme étant l’élément commun chez Juifs et Grecs, qu’en est-il aujour-
d’hui ; existe-t-il une nation, une religion ou une dénomination chrétienne qui vive sans péché ? 
 

L’intelligence, les actes, la bouche, la vue, la direction si tout est mauvais en l’homme, il serait absurde 
d’avancer dans cette vie, que faire pour lui donner espoir ? 
 

Puisque Dieu nous a donné ses commandements et qu’Il les a même écrits sur les tables de notre cœur, 
cela ne signifie-t-il pas que nous sommes différents des autres et donc privilégiés ? 
 

Si à la fin nous sommes tous coupables devant Dieu, et ceux malgré le bien qu’on aura fait ou le mal qu’on 
n’aura évité, à quoi sert-il d’être différent des autres ? 
 

Comment Jésus est Celui seul en qui toute l’humanité peut se retrouver ? 


