
 

 

 JE M’APPROCHE 
 

 

Le récit des plaies précède la libération du peuple de Dieu de l’esclavage d’Egypte. Ces plaies, qui occupent 

plus de 4 chapitres (7.14-11.10), s’inscrivant dans un contexte de conflit entre le Dieu d’Abraham, d’Isaac  

et de Jacob qui s’est révélé à Moïse et les dieux d’Egypte. Le pharaon lui-même était considéré comme une 

divinité. Dix plaies s’enchaînent face à la dureté et l’intransigeance du cœur du pharaon. Le Seigneur avait 

prévu et annoncé : « Le pharaon ne vous écoutera pas. Je mettrai ma main sur l’Egypte et je ferai sortir 

d’Egypte mes armées, mon peuple, les Israélites, par de grands jugements. » (Ex 7.4) Au terme de ce récit, dans 

l’annonce du 10e fléaux, et de la préparation de la Pâque, Dieu rappelle le sens de ses jugements « j’exécuterai 

mes jugements contre tous les dieux de l’Egypte. » (Ex 12.12 ; Nb 33.4). Les plaies ne sont pas qu’un acte 

de jugement sur l’obstination de pharaon et les divinités égyptiennes, mais aussi une révélation de l’autorité 

de Dieu pour les Égyptiens comme pour le peuple d’Israël (Ex. 7.5, 17 ; 8.10, 22 ; 9.14, 16, 29 ; 10.2) 

La 9e plaie qui occupe notre réflexion s’insère alors suite à une série d’entêtements accentuant la recrudescence 

de ces plaies relatives à ce qui est au cœur des conceptions religieuses de l’Egypte. 

Question  
brise-glace : 

         
T’es-tu déjà retrouver à devoir te 
déplacer dans le noir total, sans 
lampe pour t’éclairer, comment 

as-tu vécu cette expérience ?   

Les plaies 
 

 Exode 10.21-29     
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 J’OBSERVE 
 

Prenez le temps de relire l’ensemble des chapitres qui traitent des plaies afin de situer cette 9e plaie 
dans son contexte, de faire le lien avec ce qui précède notamment les spécificités. Le récit des plaies 
est construit sur un schéma de 3 groupes comprenant chacun 3 plaies. La 10e est mise à part. Les 2 premières  
de chaque groupe sont annoncées alors que la 3e vient soudainement.  
Ce récit de la 9e plaie mentionne différents lieux, période de temps et acteurs. Considérez ces lieux, temps 
et acteurs pour en repérer les liens, les oppositions et les implications. 
Comment se manifeste cette plaie ? Notez les contrastes exprimés. Quelles sont les conséquences 
des ténèbres sur les Égyptiens d’après ce passage ?  
Quelles sont les réactions du pharaon face à cette autre plaie ? Qu’y a-t-il de différent face aux précédentes plaies ?  
Comment Moïse réagit-il à la proposition du pharaon. À quoi aboutit cette plaie au terme de ce récit ? 

 J’ADHERE 
 

Que vous apprend personnellement le récit des plaies et particulièrement la 9e, objet de notre étude.  À 

quoi aboutit finalement l’entêtement du pharaon, pour lui et son peuple ? En quoi est-ce une leçon pour 

nous aujourd’hui, et pour toi personnellement ?  

Ce texte fait apparaître les conséquences des ténèbres comme « ne pas se voir les uns les autres » et 

l’incapacité de « se lever de sa place ». Quelles sont les zones d’ombre qui peuvent nous empêcher de nous 

reconnaitre les uns les autres et de nous lever ? Comment le Seigneur peut-il avoir la souveraineté sur nos vies ?   

Exode 6.9 dépeint le découragement d’Israël. Pourquoi sommes-nous parfois découragés ? 

Il est bon de réfléchir une fois de plus à la répétition mentionnée dans cette section. Dieu envoie Moïse  

à nouveau et il proteste à nouveau. Dieu assure à son peuple (et à nous !) qu’Il est fidèle à son alliance  

et qu’Il connaît les circonstances dans lesquelles nous nous trouvons. Cela devrait être rassurant, non ? 

 JE COMPRENDS 
 

Vous avez remarqué, lors de votre observation du texte, que ce dernier précise comme durée temporelle 
de « trois jours » pour cette plaie. Pour quoi mentionner cette durée ? Que peut-elle dire ? C’est exactement  
la durée du déplacement annoncé par Moïse pour aller adorer Dieu.  
Comment le contraste lumière-ténèbres éclaire-t-il ce conflit entre le vrai Dieu et les faux dieux selon 
vous ? Le soleil, était la divinité suprême d’Egypte et le lever du soleil était considéré comme un triomphe 
sur le démon Apophis, incarnation des ténèbres.  
Comment comprenez-vous l’expression « le Seigneur fit en sorte que Pharaon s’entête » ? Comment l’articulez-vous 
avec la notion de libre arbitre. Si Dieu n’est pas responsable de cet entêtement (Ex 7.13 ; 8.15), pour quoi le 
mentionner ainsi ? Remarquez que sur les 5 premières plaies, seul pharaon est mentionné comme  
la cause de l’endurcissement de son cœur, montrant qu’il est bien à l’initiative de cet obstination dramatique.  
Les plaies entrent dans la catégorie des « signes » c’est-à-dire un événement porteur d’enseignement.  
Il importe de les lire dans le contexte de la révélation du caractère de Dieu (Ex 34.6-7). Elles disent aussi  
la patience de Dieu invitant au changement (cf. 2 Pi 3.9) ! 



 

 

 JE PRIE 
 

Seigneur ne me laisse pas m’enfouir dans les ténèbres allant jusqu’à m’empêcher de te reconnaître 
et de voir ceux qui m’entourent. Permets-moi de vivre et accueillir tes enseignements comme source 
de lumière m’aidant à me lever et agir par toi et pour toi.  
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