
 

 

 JE M’APPROCHE 
 

 

Torah veut dire enseignement. Les mitsvot (prescriptions) qu’elle contient indiquent la voie du bien  

et s’appliquent à toutes sortes de contingences pouvant affecter une société agraire relativement développée 

mais influencée par les civilisations environnantes.  

Les mitsvot sont-elles pour autant archaïques et obsolètes ? Malgré d’occasionnelles duretés propres  

à l’époque de leur promulgation, elles constituent une révolution par rapport aux civilisations de l’Antiquité.  

Elles adoucissent des pratiques fortement ancrées dans les mœurs de l’époque : par exemple les sacrifices, 

même s’ils n’ont pas été institués (voir Jé 7.21-23, Os 6.6, Mi 6.6-8, Mt 9.13, 12.7), étaient tolérés mais  

ne se pratiquaient pas sur des humains, leur application était fortement cadrée, seuls certains animaux 

étaient permis et, surtout, ils devaient illustrer la grâce. 

Question  
brise-glace : 

         
Mon comportement est-il en adé-

quation avec mon amour pour mon 
Père céleste et Jésus Son Fils ? C’est-

à-dire bienveillant, désintéressé, 
honnête et authentique en toutes 

circonstances, comme Jésus ?  

Vivre la loi 
 

 Exode 23.1-9     
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 J’OBSERVE 
 

Jésus n’a pas supprimé les mitsvot, Il les a magnifiées (Mt 5.17-20). 
Les mitsvot qui suivent le Décalogue, fondement d’attitudes bienfaisantes et socle de toute la Torah,  
présentent un caractère éthique : traiter les esclaves avec respect et les libérer au bout de sept ans si c’est 
leur choix, rendre justice de manière équitable, indemniser les dommages, entretenir une bonne hygiène, 
ne pas tomber dans des mœurs décadentes, respecter et prendre soin de ses parents, des membres  
de sa famille, des personnes immigrées, orphelines, veuves… principes d’une civilisation solidaire.  
Ensuite, elles enjoignent de ne pas rapporter de rumeur sans fondement (Ex 23.1). Rapportons-nous  
des rumeurs (déjà un problème en soi) et si c’est le cas, vérifions-nous dans tous les cas si elles sont fondées ?  
Elles demandent de ne pas suivre une majorité qui veut le mal (v.2). Si nous suivons systématiquement 
une majorité (également un problème en soi), nous assurons-nous toujours qu’elle veut le bien ?  
Nous comportons-nous différemment selon la position, le prestige ou l’aisance d’autrui (v.3,6) ?  
Respectons-nous la propriété d’autrui et redonnons-nous à notre ennemi(e) (!) un bien qui lui a été volé (v.4-5) ? 
Nous laissons-nous influencer par des causes mensongères ou qui ne sont pas totalement authentiques (v.7) ? 
Nous laissons-nous corrompre, ne serait-ce que sur des flatteries (v.8) ? 
Discriminons-nous de quelque manière que ce soit par rapport aux personnes immigrés, et, de manière  
générale, aux différences d’autrui (v.9) ?  

 J’ADHERE 
 

Pour résumer : notre comportement est-il courageux, authentique, honnête, impartial, consistant, désintéressé, 

miséricordieux ? Toutes ces attitudes d’amour et de vérité sont requises par la Torah et constituent un 

complément au Décalogue ! 

Par exemple, ne pas porter de faux témoignage est la neuvième parole du Décalogue. Se donner  

une image éloignée de ce que l’on est réellement ou suivre un mouvement qui ne correspond pas 

à ses convictions profondes sont aussi des faux témoignages : c’est mentir sur soi en faisant croire à ce 

qu’on n’est pas. Jésus est toujours authentique, Il ne porte jamais de masque et nous invite à Lui ressembler. 

Suivre la majorité est contraire à l’exemple de Jésus qui n’est jamais conformiste et s’est même fait  

condamner à mort pour cela : Il a toujours le courage d’être consistant avec Ses opinions, sachant qu’elles 

sont incontestables mais souvent impopulaires. Il nous appelle à la même attitude. 

Faire du mal à son ennemi, même en pensant que c’est juste, est en opposition frontale à l’éthique 

de Jésus. Être son disciple, c’est aimer son ennemi. 

Discriminer est incompatible avec l’éthique de Jésus qui accueille et valorise toujours les personnes 

« différentes », y compris les personnes étrangères ou immigrées. 

 JE PRIE 
 

Père, Tes voies sont parfaites, Tu as inspiré Tes prophètes et disciples de les formuler dans les Écritures  
et Tu nous y appelles : merci infiniment ! Aide-nous s’il Te plaît à suivre Jésus qui les a enseignées et vécues 
pour que nous Lui ressemblions toujours plus en aimant inconditionnellement. 


