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Ques%on brise-glace : 
Que représentent 
les cinq anneaux 
entrelacés de 
l'olympisme ?  

 

Dans ce passage, l’apôtre Paul met en garde les Philippiens contre les séducteurs 
judaïsants (3:1-3) et n’hésite pas à leur proposer son propre exemple. Il s’applique à 
énumérer les privilèges de son identité juive qu'il a rejetés (3:4-8). Ensuite, il décrit la 
question de son propre choix (3:9-16) avant de formuler une exhortation à se méfier des 
hommes méchants et à suivre son exemple (3:17-21). Puis, il cite une liste d’exhortations 
à plusieurs devoirs chrétiens, comme la fermeté, l'unanimité, la joie, etc., (4:1-9). 
Parallèlement, il exprime sa profonde reconnaissance pour la bonté des Philippiens à son 
égard, avec l'expression de sa satisfaction et de son désir de leur bien, (4:10-19). Enfin, il 
conclut par des louanges, des salutations et des bénédictions, (4:20-23). 

 

 
Par quel terme, l’apôtre désigne-t-il les destinataires de sa lettre ? Quelle exhortation leur 
adresse-t-il ? Contre qui les met-il en garde et pourquoi ? Qu’est-il réservé à ceux qui 
attendent comme Sauveur le Seigneur Jésus-Christ ? Comment et en quoi Jésus 
transformera le corps de leur humiliation ? De quelle manière l’apôtre exprime-t-il sa 
proximité avec les Philippiens ? En essence, quel est son souhait ? Par ailleurs, qui sont 
concernés par son exhortation personnalisée ? Quels sont les autres compagnons d'œuvre 
mentionnés dont les noms sont dans le livre de vie ? Selon l’apôtre, en qui les Philippiens 
doivent-ils se réjouir et en quelles circonstances ? En les invitant à ne s’inquiéter de rien, 
par quoi leur suggère-t-il de faire connaître à Dieu leurs besoins ? Quel enseignement 
l’apôtre partage-t-il avec eux au sujet de la portée de la paix de Dieu ? Qu’est-ce qui doit 
constituer l’objet de leurs pensées ? Quelle est la finalité de ce qu’ils ont appris, reçu, 
entendu de l’apôtre Paul et vu en lui ? Quelle est la raison de la grande joie dans le Seigneur 
de l’apôtre ? Précisément, dans quoi, il sait vivre ? Son apprentissage concerne quels 
domaines en particulier ? Au commencement de la prédication de l’Évangile, quelle est 
l’église lui envoie par Épaphrodite de quoi pourvoir à ses besoins ?  

 

J’adhère 

 

 

Apparemment, bien que fidèle et florissante, l'église des Philippiens, a été troublée par les 
enseignants judaïsants qui s'efforçaient de maintenir la loi de Moïse et d'en mélanger les 
observances avec la doctrine du Christ et de ses institutions. Ce qui motive l’Apôtre à 
commencer le chapitre 3 par des avertissements contre ces séducteurs, d’un nouveau genre. 
Bien plus, il exhorte les Philippiens à se réjouir dans le Seigneur (v. 1), à être satisfaits de 
l'intérêt qu'ils ont en lui et du bénéfice qu'ils en espèrent, et les met en garde contre ces faux 
docteurs. Il est bon pour nous d'entendre souvent les mêmes vérités, pour raviver le souvenir 
et renforcer l'impression des choses importantes. C'est une curiosité irréfléchie que de vouloir 
toujours entendre quelque chose de nouveau. C'est une mise en garde nécessaire qu'il donne 
ici : « Méfiez-vous des chiens », (v. 2). Il décrit les vrais chrétiens, qui reçoivent la circoncision 
spirituelle, le peuple particulier de Dieu, qui est en alliance avec lui, comme l'étaient les 
Israélites de l'Ancien Testament. D’un côté, les chrétiens circoncis adorent par l'esprit, 
contrairement aux ordonnances charnelles de l'Ancien Testament, qui consistent en viandes, 
boissons, lavages divers, etc. De l’autre, ils se réjouissent en Jésus-Christ, et non dans les 
privilèges particuliers de l'Église juive. Il est intéressant de souligner que l'apôtre se propose 
ici comme exemple de confiance en Christ seul, et non en ses privilèges d'Israélite.  

 

Oui, tendre Père, nous te remercions, pour les enseignements de l’apôtre Paul et son choix de 
Jésus comme sa priorité en attendant l’éternité. A l’instar de Paul, donne-nous de nous de choisir 
Jésus. Amen.  
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