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Question brise-glace : 

Partager avec le groupe 

un moment où vous 

avez eu l’impression de 

vous perdre face à des 

informations confuses et 

contradictoires. 

 

L’épître de Paul aux Colossiens est écrite, comme les autres lettres de l’apôtre, pour 

recadrer certaines pratiques et doctrines nuisibles à l’évangile et à la communauté. Paul 

n’est pas celui qui a fondé cette église mais son influence s’y est quand même fait ressentir. 

Paul aurait rédigé cette lettre pendant un de ses séjours en prison. Par cette lettre, l’apôtre 

se donne pour objectif de réfuter certains enseignements qu’un individu aurait tenter de 

propager dans la communauté ; des enseignements basés sur une philosophie contraire à 

l’évangile. Son but premier est de remettre la personne du Christ au centre de la foi du 

groupe et de le replacer à la tête de toute autorité ou être qui voudrait prendre la 

précédence. Ainsi, c’est avec plein de tact et de prudence et de souplesse que Paul va petit 

à petit ramener les croyants de Colosse à se reposer totalement sur le Christ. Si dans le 

chapitre 1 l’apôtre prend le temps de reposer les bases du Christ, c’est dans le chapitre 2 

qu’il mentionne certains des enseignements erronés et remet le cadre adéquat de 

l’évangile. 

 

Vv 1-3 Quelles sont les raisons qui poussent Paul à combattre pour les Colossiens ? Selon 

lui, pourquoi Christ serait-Il le mystère de Dieu ? 

Vv 6-9 Quelles instructions Paul donne-t-il aux Colossiens les encourager dans leur 

cheminement avec Jésus ? Comment comprenez-vous le verset 9 ? 

Vv 10-12 Combien de fois trouvez-vous les expressions « en lui » et « avec lui » dans ces 

versets et qu’impliquent ces expressions dans le lien du chrétien avec le Christ ? 

Vv 13-15 Selon ces versets, comment Paul décrit-il l’œuvre de Jésus à la croix ? 

Vv 16-19 D’après la liste donnée au verset 16 en termes de mise en garde de Paul, 

comment catégoriser les éléments mentionnés : des rituels, des fêtes religieuses ou des 

commandements ? Quel lien Paul fait-il entre cette liste et Christ ? Aux versets 18 et 19, 

comment comprendre les notions du corps, des jointures et de la croissance en Dieu ?  

Vv 20-23 Comment comprenez-vous le verset 20 en lien aux versets 21-23 ? 

 

Si en Jésus sont cachés tous les « trésors de la sagesse et de la science », cela implique quoi 

pour nous en tant que chrétien dans notre quête de sagesse et de connaissance ?  

Avec tous les impératifs des versets 6-8, cela signifie-t-il que rester fidèle à Christ est une 

œuvre de notre part et donc notre gage de salut ? 

Si c’est le fait d’être en Christ qui aide le chrétien dans son cheminement, quel est le rôle des 

disciplines spirituelles dans ce cheminement ? 

Quelle est la place de la croix dans notre vécu de disciple de Christ et comment ma vie est-elle 

impactée par la croix du Christ ? 

Que faire pour éviter que les célébrations comme les débuts et clôtures de sabbat, les saintes 

cènes, les temps de cultes et autres moments spirituels ne deviennent vide de sens ? 

 

En tant que chrétien, par définition toute notre vie devrait être guidée par le Christ. Or, il est 

souvent aisé d’entrer dans des routines de vie et d’en oublier le sens profond de nos pratiques 

chrétiennes. C’est sans doute pour cela que Paul nous invite à remettre Christ et la croix au 

centre de notre marche chrétienne. Ainsi nous réaliserons quotidiennement qu’Il est notre tout, 

et qu’il nous est vital de Lui demander la sagesse et l’intelligence pour vivre dans ce monde. Que 

ceci soit notre prière de tous les jours. 

 

JE M’APPROCHE 

 

J’OBSERVE 

 

J’AHDERE 

JE REFLECHIS et JE PRIE 


