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Le faire connaitre  

Sabbat après-midi

Lecture de la semaine: Mt 28:18-20; 2 Pi 3:18; 1 Pi 3:8-15; Os 
7; Zac 10.
Verset à mémoriser: « Le Seigneur, l'Éternel, m'a donné une 
langue exercée, Pour que je sache soutenir par la parole celui qui est abattu; 
Il éveille, chaque matin, il éveille mon oreille, Pour que j'écoute comme 
écoutent des disciples » (Esaïe 50:4, LSG). 

C’était un sabbat matin bien chargé pour le pasteur Gérard. Il s’était levé 
tôt pour préparer l’École du sabbat et le sermon, et il dirigeait également 
une campagne d’évangélisation pour l’après-midi. Il prit ses clés, sortit 

rapidement et démarra aussitôt.
Il traversa la circulation dense, agacé de voir autant de gens dehors un 

samedi matin, ce qui risquait de le mettre en retard pour l’église. Où allaient-
ils donc tous? Soudain, une voiture lui coupa la route. Il freina brusquement 
et leva le poing, frustré et furieux, en criant sur le conducteur.

Finalement, le pasteur arriva à l’église. Lorsqu’il se leva pour enseigner la 
leçon, son regard parcourut la classe et s’arrêta sur un visage familier: celui du 
conducteur contre lequel il s’était emporté une vingtaine de minutes plus tôt.

Plus tard, lorsqu’un membre de l’église présenta ce visiteur comme un 
non-adventiste venu voir des proches, le pasteur comprit à nouveau que 
chaque interaction, avec des proches comme avec des inconnus, doit être 
empreinte de l’amour qui naît d’une relation durable avec Dieu. Nous ne 
savons jamais comment nos actions, surtout en tant que croyants, peuvent 
influencer autrui.

* Étudiez cette leçon pour le sabbat 20 juin.

*Du 13 au 19 juinLeçon
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Ce qui déborde du cœur

Lisez le grand mandat dans Matthieu 28:18-20. Notez les différents 
messages de Jésus lorsqu’Il dit « tout » ou « tous les jours » (qui, en grec, 
correspond au même mot pas).  
______________________________________________________________    ________

             _ ______________________________________________________________    

Jésus nous a donné un mandat consistant à partager son message avec le monde: 
« Allez, faites de toutes les nations des disciples ». La mission de l’Église adven-
tiste du septième jour est de faire des disciples capables, à leur tour, d’en former 
d’autres. Ainsi, nous proclamons l’évangile éternel et les messages des trois anges 
(Ap 14:6-12) afin de préparer notre monde au retour prochain de Jésus.

Quiconque a reçu une vie nouvelle en Christ est appelé à témoigner. Pourtant, 
bien souvent, les gens considèrent le témoignage comme quelque chose qu’ils ne 
sauraient pas ou ne voudraient pas faire. Vous vous imaginez peut-être en train 
de prêcher au coin d’une rue ou de donner une étude biblique approfondie, puis 
vous secouez la tête en disant: « Pas moi! Pas question! Je suis introverti; ce n’est 
pas ma zone de confort. »

Cependant, le véritable témoignage consiste simplement à être témoin de ce 
que Dieu accomplit dans votre vie, à discerner ce qu’il vous enseigne à mesure 
que vous grandissez en lui, puis à partager simplement votre expérience avec les 
autres. Dieu est si bon, et ce qu’il a fait pour nous est la meilleure nouvelle que 
ce monde puisse entendre. Nous ne pouvons ni ne devons nous taire! Il vous a 
rachetés; il vous a appelés par votre nom – vous êtes à lui. Pourrait-il y avoir une 
meilleure nouvelle pour quiconque, où que ce soit?

Bien que les disciples de l’Église primitive ne fussent ni instruits ni éloquents, 
nous pouvons néanmoins apprendre d’eux.

Lisez Ac 1:8 et Ac 4:13. Comment le témoignage se pratiquait-il dans 
l’Église primitive? Quel impact Pierre et Jean ont-ils eu sur ceux qui les 
entendaient témoigner?
______________________________________________________________    ________

Pierre et Jean déclarèrent ensuite: « car nous ne pouvons pas ne pas parler de 
ce que nous avons vu et entendu » (Ac 4:20, LSG). Ils avaient « été avec Jésus » 
(Ac 4:13) et se sentaient poussés à partager leur expérience. Le Saint-Esprit leur 
donnait de l’assurance et une puissance convaincante dans leurs paroles.

Prenez du temps pour prier dès maintenant. Demandez du courage pour 
les moments où Dieu vous guidera vers ceux à qui vous pouvez témoigner 
avec hardiesse, ainsi que la sagesse nécessaire pour savoir quand parler et 
quoi dire. Lisez 1 Jean 4:7-11 et priez pour recevoir cet amour.

Dimanche
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Sans contrainte mais avec puissance
 Vous êtes-vous déjà demandé comment Jésus trouvait la motivation de tra-

vailler, de guérir, de réconforter, de prêcher et d’enseigner tant de personnes 
jour après jour? Il nous est dit: « Voyant la foule, il fut ému de compassion 
pour elle, parce qu'elle était languissante et abattue, comme des brebis qui 
n'ont point de berger » (Mt 9:36, LSG). C’est l’amour et la compassion de 
Jésus pour l’humanité qui soutenaient Son œuvre. De même, l’amour de Dieu 
en nous doit nous pousser à ressentir le fardeau de conduire des âmes à Lui et 
à Sa vérité (2 Cor 5:14).

Vous est-il déjà arrivé de contempler les visages d’inconnus dans une foule 
et de songer à l’éternité, en vous demandant s’ils connaissent Jésus? Avez-
vous déjà ressenti ce qui ne peut être que l’amour de Dieu envers un étranger 
dans le besoin? L’amour de Dieu nous pousse à porter le fardeau de ramener 
des âmes à Lui. Jérémie l’a exprimé ainsi: « Il y a dans mon cœur comme un 
feu dévorant Qui est renfermé dans mes os. Je m'efforce de le contenir, et je 
ne le puis » (Jer 20:9, LSG).

Cependant, lorsque nous partageons Dieu avec les autres, nous ne devons 
jamais chercher à forcer quiconque à accepter Dieu ou Sa vérité biblique. La 
coercition va à l'encontre de la nature même de Dieu. Dieu n’avait pas forcé 
Adam et Ève à rester éloignés de l’arbre de la connaissance du bien et du 
mal (Gn 2:16, 17). Il n’avait pas forcé les gens à entrer dans l’arche pour être 
sauvés du déluge (Gn 7:1). Il n’avait pas obligé les Israélites à demeurer dans 
leur alliance avec Lui (Dt 4:29-31). Au contraire, Il répondait à leurs besoins 
(Mt 4:23-25) et les invitait ensuite à Le suivre. Jésus n’avait jamais forcé qui-
conque à Le suivre ni à accepter Sa vérité, mais Il ne nous abandonne jamais 
(Mt 23:37).

Dans notre témoignage, notre approche doit toujours refléter celle de 
Jésus. Ellen G. White écrit: « Il n’appartenait pas à [Jésus] de contraindre les 
hommes à le recevoir. C’est Satan, et ce sont les hommes animés de son esprit, 
qui s’efforcent de violenter les consciences… Notre empressement à nuire à 
ceux qui n’aiment pas notre œuvre ou qui agissent contrairement à nos idées 
montre que nous sommes remplis de l’esprit de Satan. » Jésus-Christ, p. 485.

Nous devons nous laisser transformer en canal du service divin. Nous vivons 
dans un monde qui hait la vérité, mais cette réalité ne doit pas nous empêcher 
de la partager avec attention et amour. Souvenons-nous que c’est souvent 
notre témoignage personnel qui a le plus de poids, particulièrement aux pre-
miers stades du témoignage (Ap 12:11).

Lisez 2 Pierre 3:18. De quelles manières grandissez-vous dans la grâce et 
dans la connaissance? Comment cela se manifeste-t-il dans vos interac-
tions avec ceux qui vous entourent?
 ______________________________________________________________________

  _ ____________________________________________________________________

Lundi
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Conseils pour partager Jésus 
La question qui se pose à chacun de nous est la suivante: avec 

qui partagez-vous Jésus? S'agit-il du facteur, du commerçant, ou de 
quelqu’un que vous croisez quotidiennement lors de vos promenades? 
Dieu appelle chaque croyant à collaborer avec lui dans cette œuvre, 
et il promet de nous donner « une langue exercée, Pour que [vous 
sachiez] soutenir par la parole celui qui est abattu » (Esa 50:4, LSG). 
Le chrétien a également le devoir d’être toujours prêt à défendre (apologia) 
la foi et l’espérance qui sont en nous (1 Pi 3:15).

Lisez 1 Pierre 3:8-15. Que nous dit la Parole de Dieu dans ces versets? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Voici quelques conseils simples à garder à l’esprit pour mieux partager Jésus 
avec les autres:

• Apprenez à connaître quelqu’un et laissez une amitié se construire avec le 
temps. Votre gentillesse, votre bonté et votre intérêt sincère pour cette personne 
l’attireront vers Dieu. Certains appellent cela « l’évangélisation par l’amitié ».

• Priez pour que le Saint-Esprit agisse dans le cœur de cette personne. Priez 
pour recevoir de bonnes occasions d’interagir avec elle.

• Cherchez des façons naturelles de parler de vos propres expériences de foi 
ou de proposer de prier pour elle. Demandez à Dieu de vous donner de l’au-
dace, mais aussi de la douceur dans votre approche.

• Trouvez des moyens de mettre votre nouvel ami en contact avec d’autres 
membres de votre église, afin qu’il puisse découvrir la chaleur humaine et 
la vie spirituelle de votre communauté. Une rencontre sociale ou une étude 
biblique en petit groupe constitue une bonne étape suivante.

• Priez pour les besoins ou les questions spécifiques de votre ami et cher-
chez une occasion de lui montrer comment la Bible nous réconforte, nous 
conseille et nous guide. Vous pouvez d’abord partager une promesse biblique 
ou répondre à une question, ce qui ouvrira la voie à des discussions plus appro-
fondies. Priez également pour cela.

• Le moment viendra où vous pourrez demander à votre ami s’il souhaite 
aller plus loin (par exemple: une étude biblique et, éventuellement, le baptême). 
Ne précipitez pas ces étapes, mais ne tardez pas non plus. Priez à ce sujet.

• Nos actions doivent révéler à qui nous appartenons. La manière dont nous 
traitons les autres en dit long: à mesure que nos caractères se façonnent à son 
image (la sanctification), nous vivrons de manière à attirer tous les hommes 
vers lui.

Mardi 16 juin
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Un enfant égaréUn enfant égaré
  Beaucoup connaissent personnellement la douleur et la souffrance d’avoir   Beaucoup connaissent personnellement la douleur et la souffrance d’avoir 

un enfant qui choisit de s’éloigner d’une relation avec le Seigneur — malgré le un enfant qui choisit de s’éloigner d’une relation avec le Seigneur — malgré le 
foyer spirituel solide dans lequel il a été élevé. foyer spirituel solide dans lequel il a été élevé. 

Éphraïm, le peuple élu de Dieu, s’est détourné du Seigneur. Que 
nous disent Os 4:17 et Os 7 au sujet des péchés d’Éphraïm?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

De plus, nous lisons que Rachel, la grand-mère d’Éphraïm, pleure métapho-
riquement parce qu’Éphraïm s’est éloigné de sa relation avec le Seigneur (Jer 
31:15). Le Seigneur répondit à sa profonde tristesse par ces paroles en Jérémie 
31:16, 17: « Retiens tes pleurs, Retiens les larmes de tes yeux; Car il y aura 
un salaire pour tes œuvres, dit l'Éternel; Ils reviendront du pays de l'ennemi. 
Il y a de l'espérance pour ton avenir, dit l'Éternel; Tes enfants reviendront dans 
leur territoire » (LSG).

Au lieu de pleurer son enfant égaré, Rachel est invitée à avoir de l’espé-
rance. Que nous apprend encore ce chapitre? Lisez Jérémie 31:18, 19.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

À travers ces récits, nous apprenons qu’il y a toujours de l’espoir (comme ce 
fut le cas pour Éphraïm et pour Gomer), car Dieu ne nous abandonne jamais. 
Bien que Dieu réprimande sans cesse son peuple infidèle, sa compassion ne 
faillit jamais, et son message se poursuit dans ce chapitre (voir Jer 31:20).

Nous pouvons ressentir une grande douleur, de la frustration et du décou-
ragement, voire tenir des propos négatifs à l’égard de nos proches qui se sont 
éloignés de Dieu. Pourtant, Dieu nous rappelle ici qu’il n’oublie pas l’enfant 
égaré! Ses pensées pour une telle personne ne sont pas passagères, mais pro-
fondément sincères. En réalité, Dieu dit que son cœur soupire après de tels 
individus. Il désire ardemment leur retour à lui, et sa miséricorde est immense.

Comment le fait de connaître la réponse de Dieu à la douleur de Rachel 
face à l’égarement d’Éphraïm vous inspire-t-il à l’égard de vos connais-
sances qui se sont éloignées d’une relation avec le Seigneur? Comment 
cela vous met-il au défi ou vous encourage-t-il?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Mercredi
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Ramenez-les
Nous avons tous connu des moments de faiblesse ou d’hésitation dans notre 

marche avec Dieu — ces vallées où notre cœur s’est montré infidèle ou où nous 
avons simplement été tièdes pendant trop longtemps. Qu’est-ce qui vous avait 
ramené dans une relation vivante et durable avec Lui?

Zacharie 10 contient de magnifiques messages sur le fait que Dieu 
ramène Son peuple à Lui. Lisez ce chapitre lentement et relevez les princi-
paux messages. Jean 5:1–16. Quelle question a poussé les chefs religieux à 
vouloir tuer Jésus?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Sur un plan pratique, savoir comment communiquer et interagir avec un 
proche qui a rompu sa relation avec le Seigneur peut être difficile. Vous 
pouvez vous demander comment les choses auraient pu évoluer autrement, 
comment interagir avec lui maintenant qu’il a une vision du monde différente, 
et vous pouvez aussi vous sentir frustré ou impuissant face aux mauvaises 
décisions qu’il continue de prendre. Ces pensées influenceront inévitablement 
votre manière d’agir envers votre proche. Il est donc essentiel de prendre du 
temps pour demeurer avec votre Sauveur et dialoguer profondément avec Lui.

Le témoignage de votre vie, de vos actions, de vos paroles et de vos prières 
pour votre conjoint ou votre enfant qui s’est éloigné de Dieu peut transformer 
radicalement sa vie et son avenir. (Lisez dans Lc 22:31-32 et Jn 21:15-17 
comment les prières de Jésus pour Pierre ont changé son avenir.) Remettez 
à Dieu toute tristesse, tout jugement ou toute condamnation que vous pourriez 
ressentir à leur égard, et demandez-Lui plutôt de remplacer ces sentiments par 
l’amour que Lui seul peut donner. Demandez à Dieu de vous revêtir de Son 
caractère afin d’adopter une attitude aimante et désintéressée. Rappelez-vous 
que « Aucune influence n’a plus de force sur l’âme humaine que celle d’une vie 
désintéressée. L’argument le plus puissant en faveur de l’Évangile, c’est un chré-
tien aimant et aimable. » Ellen G. White, Le Ministère de la guérison, p. 334.

Par notre exemple d’une vie cohérente qui oriente les autres vers Christ, 
ceux qui L'ont rejeté verront en nous ce qui ne peut venir que de Dieu. Ils 
verront une paix qui surpasse toute intelligence, un amour infaillible, et une 
espérance qui croit contre toute attente. L’amour de Dieu pour nous et pour nos 
proches ne faiblit jamais. Nous pouvons offrir cet amour, que nous recevons 
chaque jour, à ceux qui nous entourent.

À quoi Éphésiens 3:17-19 nous exhorte-t-il?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Jeudi 18 juin
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Réflexion avancée: « Quelle que soit notre profession de foi, 
nous n’aimons pas vraiment Dieu si nous n’aimons pas nos frères d’une 
manière désintéressée. Mais nous n’y parviendrons pas en “essayant” d’ai-
mer les autres. Ce qu’il nous faut, c’est l’amour de Jésus dans notre cœur. Si 
le moi est absorbé par lui, l’amour jaillira spontanément. » Ellen G. White, 
Les paraboles de Jésus, p. 338.

« Ceux qui sont engagés corps et âme dans l’œuvre qui consiste à gagner 
des âmes à Jésus-Christ sont ceux dont la spiritualité et la piété sont les 
plus développées. » Ellen G. White, Évangéliser, p. 322.

« C’est en travaillant avec zèle au service de Dieu qu’on acquiert le plus 
de force pour résister au mal » Ellen G. White, Conquérants pacifiques, 
p. 93.

« Si nous voulons participer à sa joie—la joie que procure la vue des 
âmes rachetées par son sacrifice—il nous faut prendre part à ses efforts 
salutaires. » Ellen G. White, Jésus-Christ, p. 125.

« Ceux qui rejettent le privilège de collaborer avec le Christ se privent 
du seul moyen d’entrer dans la gloire de Dieu » Ellen G. White, Éducation, 
p. 212. 

Discussion:
Ê Pourquoi l’amour est-il si fondamental et essentiel à tout témoignage 
efficace? 

Ë Quand avez-vous découvert que le fait de gagner des âmes est lié à une 
marche personnelle et dynamique avec Dieu? 

Ì Existe-t-il une base ou une compréhension essentielle nécessaire pour 
partager Dieu avec les autres? Si oui, laquelle?

Í Pour une étude biblique avec un non-croyant, par où commence-
riez-vous? Quel doit être votre objectif initial: prouver la véracité de cer-
taines doctrines ou inviter la personne à connaitre Jésus?

Î Chantez ou écoutez les paroles de l’hymne « Tu payas mon salut » 
(Hymnes et Louanges, n° 602) et réfléchissez à la manière dont vous pro-
clamez ces paroles.

Résumé: Quand l’amour de Dieu et Sa Parole vivante et puissante imprègnent 
notre quotidien, nous sommes poussés de L’aimer et de Le partager avec ceux 
qui nous entourent. Nous devons témoigner avec prière, réflexion et intention, 
en croyant que Sa Parole, qui sort de Sa bouche, ne retournera pas à Lui sans 
effet, mais qu’elle accomplira ce qu’Il désire et qu’elle prospèrera dans les 
choses pour lesquelles Il l’a envoyée (Esa 55:11).

 

Vendredi


