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Question brise-glace : 

 Ésaïe 40 ouvre une nouvelle étape importante dans le livre du prophète. Jusque-là, le peuple 
d’Israël a surtout entendu des avertissements sévères à cause de son éloignement de Dieu. Les 
conséquences sont lourdes : l’exil, la perte de la terre promise et le sentiment d’avoir été 
abandonné par Dieu. Beaucoup vivent dans la honte, la peur et l’incertitude quant à l’avenir. 
C’est précisément dans ce contexte que Dieu parle à nouveau. Il ne commence pas par des 
reproches, mais par une parole de consolation. Dieu affirme que le temps de la souffrance touche 
à sa fin et qu’une restauration est possible. Cette parole prophétique ne nie pas les erreurs du 
passé, mais elle annonce un avenir ouvert par la grâce de Dieu. 
 

Lisez Ésaïe 40.1-11 avec attention. 

(v.1-2) Quels mots montrent que Dieu veut apaiser et rassurer son peuple ? Qui donne cet ordre 
de consoler ? Que signifie l’idée que la faute est « expiée » ou que le temps de la souffrance est 
terminé (Michée 7 :18,19)?  

(v.3-5) Une voix appelle à préparer un chemin dans le désert. Pourquoi le désert est-il un lieu 
important dans la Bible ? Quels obstacles sont mentionnés, et que symbolisent-ils dans la vie 
humaine ? Que promet Dieu lorsque ce chemin est préparé ? 

(v.6-8) L’être humain est comparé à l’herbe et à la fleur. Que nous apprend cette image sur la 
fragilité de la vie ? En contraste, comment la parole de Dieu est-elle décrite ? Pourquoi cette 
opposition est-elle centrale pour comprendre la foi biblique (Ps 90 :1-6) ? 

(v.9-11) Le message devient une proclamation de joie. Quels aspects de Dieu sont mis en avant : 
sa puissance, son autorité, sa tendresse ? Comment l’image du berger aide-t-elle à comprendre la 
manière dont Dieu prend soin de son peuple ? 

Observez comment le texte avance : Dieu console, appelle à une transformation intérieure, 
rappelle ce qui demeure pour toujours, puis se révèle comme un Dieu proche et bienveillant. 

Ce passage dépasse la seule situation d’Israël. Il prépare aussi la venue du salut pour tous. Dans 
le Nouveau Testament, ces paroles seront appliquées à Jean-Baptiste, puis à Jésus, montrant que 
Dieu agit concrètement dans l’histoire pour rejoindre l’humanité et lui offrir un chemin nouveau 
(Matthieu 3.1-3 ; Jean 1.23,25) 

 

Ce passage nous invite à réfléchir à notre propre relation avec Dieu. 

Quelles formes de découragement, de peur ou de culpabilité avons-nous parfois du mal à confier à 
Dieu ? Comment accueillir sa parole de consolation sans minimiser nos blessures, mais sans rester 
enfermés dedans (Mt 11 :28-30) ? 

Préparer « le chemin du Seigneur » peut aussi concerner notre cœur. Quelles habitudes, pensées ou 
priorités pourraient être réajustées pour laisser plus de place à Dieu dans notre vie quotidienne (Pr 
4 :23) ? 

Dans un monde changeant et incertain, sur quoi reposons-nous notre sécurité : nos capacités, nos 
relations, nos projets ? Comment apprendre à faire davantage confiance à une parole divine qui ne 
change pas ? 

L’image de Dieu comme berger parle d’un Dieu qui guide, protège et connaît chacun personnellement 
(Ps 23 ; Jn 10 :11). Comment cette vision peut-elle transformer notre manière de prier, de lire la Bible 
et de partager la foi avec d’autres croyants ? 

 

J’OBSERVE 

 

J’AHDERE 

Seigneur, je sais que ta Parole demeure, même quand tout passe. Aide-moi à écouter ta voix, à te faire 
confiance et à marcher avec assurance sur ton chemin. Parce que tu veux le meilleur pour ma vie, je 
choisis de garder les yeux fixés sur les promesses de ta Parole. Amen. 

 

JE M’APPROCHE 

 
Avez-vous déjà reçu un 
mot ou un message qui 
vous a redonné courage 
à un moment difficile ? 
Qu’a-t-il changé pour 
vous ? 

 

JE MEDITE 


